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	「オンライン卒煙プログラム」は初回診察から2か月間（個人差があります）
	オンライン診察と禁煙補助薬で段階的に禁煙をサポートしていきます。
	START
	2週間後
	4週間後
	8週間後
	8か月後
	★プログラム終了後もプッシュ通知やメールマガジンで６か月間サポート！

	診察・検査の実施期限
	初回診察：2026年11月30日（月）まで
	3回目の診察（最終診察）の目安：2027年1月24日（日）まで


	本プログラムでは、ニコチネルTTS（貼付薬）を使用して禁煙をサポートします。
	【ニコチネルTTSの作用と効果について】
	皮膚から徐々にニコチンを吸収させて、禁煙時に生じる
	タバコを吸いたいという欲求、いらいら感、集中力低下
	などの症状をやわらげ、無理なく禁煙に導きます。
	必須

	プログラムの流れ・スケジュール
	禁煙補助薬
	注意事項
	～参加前にご確認ください～
	申込・プログラムに関するお問合せ
	メドケア株式会社


